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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Οι λανθανίδες αποτελούν μία οικογένεια χημικών στοιχείων με παρόμοιες φυσικοχημικές 
ιδιότητες.  Αυτό οφείλεται στην σταδιακή πλήρωση της 4f υποστοιβάδας, της οποίας τα 
ηλεκτρόνια χαρακτηρίζονται από σχετική χημική αδράνεια, διαφοροποιώντας ωστόσο τη 
βιολογική δραστικότητα των χημικών ενώσεών τους.  Διάφορες μελέτες πάνω σε ενώσεις 
λανθανίδων έχουν δείξει την καταστολή της εξάπλωσης διαφόρων καρκινικών κυττάρων, ενώ η 
συμπλοκοποίηση με διάφορα υποστρώματα βελτίωσε τις ιδιότητές τους.1  Μία κατηγορία 
υποστρωμάτων που χρησιμοποιήθηκαν ήταν τα φλαβονοειδή.  Τα φλαβονοειδή αποτελούν μία 
ομάδα χημικών ενώσεων φυσικής προέλευσης που συναντώνται σε φρούτα, λαχανικά 
δημητριακά και τσάι.2  Η δομή τους αποτελείται από δύο αρωματικούς δακτυλίους, 
συνδεδεμένους με μία αλυσίδα 3 ανθράκων, που σχηματίζουν ετεροκυκλικό δακτύλιο.3  Η έκταση 
της μελέτης των φλαβονοειδών οφείλεται κυρίως στις διάφορες βιολογικές ιδιότητές τους καθώς 
εμφανίζουν αντιμικροβιακή, αντιοξειδωτική, αντικαρκινική, νευροπροστατευτική, και 
καρδιοπροστατευτική δράση.4  Στοχεύοντας στην ανάπτυξη υβριδικών λανθανιδικών-οργανικών 
ενώσεων με βιολογική δραστικότητα, ξεκίνησε η προσπάθεια σύνθεσης τριαδικών ενώσεων με 
φλαβονοειδή (χρυσίνη, κερσετίνη), λανθανίδες (Ce(ΙΙΙ), Sm(III), Er(III) και Dy(III)) και χηλικοποιητές 
(1,10-φαινανθρολίνη, 2,2’-διπυριδίνη).  Σημαντικοί παράγοντες της μελέτης ήταν η μέθοδος, η 
θερμοκρασία και ο χρόνος αντίδρασης, ο διαλύτης ή το μίγμα διαλυτών που χρησιμοποιήθηκε, οι 
ποσότητες και η στοιχειομετρία των αντιδρώντων, καθώς και η μέθοδος κρυστάλλωσης του 
παραγόμενου συμπλόκου υλικού.  Τα προκύπτοντα κρυσταλλικά υλικά χαρακτηρίστηκαν με 
στοιχειακή ανάλυση, φασματοσκοπία υπέρυθρου με μετασχηματισμό Fourier (FT-IR), 
φασματοφωτομετρία υπεριώδους-ορατού (UV-Vis), φωταύγεια (Luminescence) και 
κρυσταλλογραφία ακτίνων Χ (XRD).  Τα συλλογικά πειραματικά δεδομένα έδειξαν ότι κάτω από 
συγκεκριμένες συνθήκες, τριαδικές ενώσεις τρισθενών λανθανιδών με φλαβονοειδή και 
οργανικούς χηλικοποιητές αποτελούν καλά καθορισμένα κρυσταλλικά υλικά, οι φυσικοχημικές 
ιδιότητες των οποίων δικαιολογούν περαιτέρω μελέτη της βιολογικής τους δραστικότητας. 
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